
План реализации муниципального проекта  

«Мы выбираем  спорт» 

в МБДОУ «Детский сад №72» г. Чебоксары 

на 2020-2021 учебный  год 
 Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями с социумом 

Ноябрь  День здоровья. 

 

   

Декабрь  Турнир «Школа мяча» 

 

 

Консультация 

«Подвижная игра 

в режиме дня» 

  

Январь  Поход на лыжах с 

элементами 

ориентировки  

 

Мастер-класс 

инструктора по 

физической 

культуре 

«Самомассаж по 

физической 

культуре» 

Постер-

консультация 

«Правила ЗОЖ» 

 

Февраль  V городские Малые 

зимние Олимпийские 

игры для 

дошкольников 

 

 Флешмоб  

«Будем здоровы» 

 

Март  Игровое занятие с 

использованием  

народных подвижных 

игр 

 

Мастер-класс 

«Здоровьесберегаю 

щие технологии в  

работе с 

дошкольниками» 

Изготовление 

буклетов 

«Дыхательная 

гинастика», 

«Профилактика 

плоскостопия» 

Онлайн-

презентация 

«Спортсмены 

Чувашии» 

Апрель    Квест- игра «Зарница»  

 Итоговая 

фотовыставка по 

реализации 

проекта 

 

Спортивный 

фестиваль «Мама, 

папа, я – 

спортивная семья» 

 

Май  Физкультурное 

развлечение «Веселый 

футбол» 

 

 

Оценка деятельности коллектива ДОУ 

в данном направлении 

Отчет о реализации проекта 

Доклад, презентация итогов проекта на  

педагогическом совете и родительском 

собрании 

Виртуальная 

экскурсия в 

ФОК 

«Спартак» 

Июнь 

Июль 

Август 

Мини - турнир по игровым видам спорта, таким как баскетбол и пионербол, 

среди команд детских садов №72 и №188. 

 



 

 


